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gastronómica
Un festín de conocimiento sobre
los alimentos de los animales
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Durante nuestra aventura, exploraremos los distintos tipos de alimentos que
consumen los animales en el zoológico, desde las jugosas frutas y verduras
hasta las crujientes hojas y las proteínas llenas de energía. 

Descubriremos cómo cada animal ha evolucionado para adaptarse a su dieta
específica, aprendiendo sobre sus adaptaciones y comportamientos
alimenticios únicos.

Este taller nos sumergirá en el maravilloso mundo de la alimentación animal,
brindándonos una visión única y apreciación por la diversidad de dietas en el
reino animal. ¡Prepárense para descubrir los secretos culinarios de los
habitantes del zoológico y comprender cómo la alimentación es esencial para
su bienestar y supervivencia en este fascinante viaje!

INTRODUCCIÓN

Me llamo clotilde

Voy a ser tu asistente con este material...



Conceptos y definiciones

NUTRIENTES
Sustancias químicas esenciales que se
encuentran en los alimentos y que
proporcionan energía y apoyan el
crecimiento, desarrollo y
mantenimiento de los organismos.

DIETA ESPECIALIZADA
 La dieta específica y adaptada que
requiere cada especie animal para
satisfacer sus necesidades nutricionales y
fisiológicas particulares.

CICLO DE LA VIDA
La secuencia de etapas que atraviesa
un organismo desde su nacimiento o
germinación hasta su muerte. Esto
incluye el crecimiento, la reproducción
y la muerte, y puede variar según la
especie.

CADENA
ALIMENTARIA
La secuencia de transferencia de
energía y nutrientes que ocurre
cuando los animales se alimentan unos
de otros.
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CONOCER DIVERSIDAD DE DIETAS
El objetivo principal es familiarizarse con los diferentes
tipos de alimentos que consumen los animales en el
zoológico y comprender cómo han evolucionado para
adaptarse a sus necesidades dietéticas específicas. 

IDENTIFICAR UNA DIETA EQUILIBRADA
Trabajar sobre la importancia de brindar una
alimentación equilibrada y adecuada para el bienestar
de los animales en cautiverio. Los participantes
aprenderán sobre cómo los cuidadores y veterinarios
del zoológico seleccionan y preparan los alimentos para
cada especie.

APRECIAR LA BIODIVERSIDAD
Promover la apreciación y el respeto por la diversidad
animal, destacando cómo cada especie tiene necesidades
dietéticas únicas



OBSERVACIÓN
Los participantes pueden desarrollar habilidades de observación al examinar diferentes
tipos de alimentos utilizados en la dieta de los animales. Aprenderán a identificar
características físicas, colores, texturas y olores específicos de los alimentos.

Investigación
Los participantes pueden investigar sobre las preferencias alimentarias de diferentes
especies animales, cómo se adaptan a su entorno y cómo obtienen los nutrientes
necesarios de los alimentos. Esto desarrollará habilidades de investigación y les
permitirá explorar la diversidad de la alimentación animal.

Clasificación
Los participantes pueden aprender a clasificar los alimentos según su origen (vegetal o
animal), tipo (frutas, hojas, carne, insectos, etc.) o función en la dieta de los animales
(fuente de energía, proteínas, vitaminas, etc.). Esto les ayudará a comprender mejor las
diferentes categorías y características de los alimentos.

Habilidades



En esta etapa, el enfoque del taller debe ser lúdico y sensorial. Se pueden utilizar actividades interactivas, como juegos de
clasificación de alimentos, exploración táctil de diferentes texturas de alimentos y actividades de identificación visual de
frutas, verduras y otros alimentos. Se puede fomentar la experimentación con alimentos y la asociación con los animales
correspondientes.

Educación Infantil

En esta etapa, el taller puede incluir una mayor exploración de los tipos de alimentos y sus vínculos con las
necesidades de los animales. Se pueden llevar a cabo actividades prácticas, como la creación de platos
saludables para diferentes especies animales utilizando alimentos reales o simulados. Los participantes también
pueden aprender sobre las cadenas alimentarias y cómo los diferentes animales se relacionan a través de la
alimentación.

Educación primaria

ETAPAS

Es importante adaptar el  contenido y las act iv idades según las necesidades,  habi l idades y
conocimientos previos de los part ic ipantes en cada etapa educat iva.  Se empleará un lenguaje

accesible proporcionando una experiencia práct ica y part ic ipat iva que fomente el  aprendizaje act ivo y
el  descubrimiento de los al imentos en el  contexto de la "Selva Gastronómica" .



Materiales Tipo de taller

Diferentes alimentos de
animales, piensos y

complementos





Es un taller de
manualidades.



Los alumnos se llevarán a

casa su trabajo.

 El taller es una experiencia
educativa y sensorial.



Los alumnos no se llevará a

casa ningún material.



Introducción: Comienza el taller con una introducción en el que se explica brevemente cómo los diferentes animales
tienen necesidades alimentarias específicas.

Exploración de los alimentos: En esta parte del taller, los alumnos tendrán la oportunidad de explorar los diferentes
tipos de alimentos que se encuentran en el zoo, como frutas, hojas, semillas, insectos y otros recursos naturales. Se
presentan muestras reales o réplicas de alimentos para animar a los niños a observar, tocar y oler los diferentes
alimentos.

Adaptaciones alimentarias: Exploramos las adaptaciones alimentarias de los animales en el zoo. Animales herbívoros,
carnívoros y omnívoros y se explica cómo han desarrollado características específicas para alimentarse de ciertos tipos
de alimentos. 

Compartir y reflexionar: Después de la actividad culinaria, los alumnos tienen la posibilidad de reflexionar sobre sus
experiencias. Podrán compartir sus impresiones, descubrimientos y opiniones sobre los alimentos del zoo.

Cierre: Se concluye el taller reforzando los conceptos clave y destacando la importancia de una alimentación saludable y
sostenible.

DESARROLLO DEL TALLER



ALIMENTOS

EJEMPLOS
DETALLE COMIDA AULA DE NATURALEZA

ALGUNOS



​FUNDACIÓN ZOO KOKI



​️ Telf: 637 39 10 14
 fundacion@zoo-koki.com

​​​ Finca koki, s/n
45526 - Santo Domingo - Caudilla

Toledo

Si tienes alguna duda o
necesitas ayuda con este

material para enfocar el taller a
tus alumnos no dudes en
ponerte en contacto con

nosotros.

mailto:fundacion@zoo-koki.com

